Heeft een vis nu wel of geen gevoel?

Hengelsportverenigingen beweren dat een vis die aan de haak 

wordt geslagen geen pijn of angst ondervindt. Dit is wat mensen 

lang gedacht hebben, maar wetenschappelijk onderzoek doet 

anders vermoeden. Reeds in 1987 concludeerden prof. Dr. F.J. Verheijen (zelf sportvisser) en dr. R.J.A. Buwalda (1) dat een vis wel angst en pijn ervaart. Zij toonden aan dat het gedrag van een aan de haak geslagen vis (in dit onderzoek karpers) sterk overeenkomt met het gedrag van zoogdieren die angst en pijn ondervinden. Ook in een dit jaar gepubliceerd onderzoek (2) van het Roslin Instituut en de Universiteit van Edinburgh, wordt geconcludeerd dat vissen pijn kunnen lijden. Er werden bij regenboogforellen pijnreceptoren rond de bek ontdekt en de vissen vertoonden bij het aan de haak slaan reacties die vergelijkbaar zijn met reacties van mensen die pijn lijden. 

Sommige voorstanders van het sportvissen beweren ondanks deze gegevens dat vissen geen pijn kunnen lijden omdat ze niet de hersengebieden zouden hebben die voor het lijden van pijn nodig zijn. Zij houden vol dat de reacties van de vissen gewoon reflexen zijn. Maar al in 1970 (3, 4) en in 1982 (5) werden onderzoeken gedaan waaruit bleek dat vissen kunnen leren van een schadelijke prikkel. Vissen die aan een haak werden geslagen of een stroomstoot kregen, bleken deze prikkels al na 1 keer te ontwijken. Dat vissen dit kunnen leren bewijst dat de reactie van de vis niet louter een reflex is (reflexen komen uit het ruggemerg), maar dat de prikkels in de hersenen worden verwerkt en worden opgeslagen in het geheugen. 

Onder andere als gevolg van deze onderzoeken stelt ook de Raad van Dierenaangelegenheden van het ministerie van LNV in zijn advies “Criteria voor dodingmethoden voor paling en meerval” dat vissen net als andere gewervelde dieren pijn, angst en stress kunnen ondervinden. 

Maar zelfs als het vangen van vissen niet gepaard zou gaan met pijn en stress, dan nog is het sportvissen niet in overeenstemming met een respectvolle benadering en behandeling van dieren als levende wezens, zoals is vastgelegd in de Gezondheids- en Welzijnswet voor Dieren. Hengelen moet dus als een vorm van dierenmishandeling worden beschouwd. 
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